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    Kwaliteitseisen gastouders Rent-a-Parent 

 Een gastouder staat positief in het leven en staat positief ten opzichte van kinderopvang. Een 
gastouder werkt actief mee aan het creëren van een plek voor de gastkinderen waar ze veilig 
kunnen zijn, waar ze zich uitkunnen leven en zichzelf kunnen zijn en waar zij/hij samen met 
ouders ervoor zorgt dat zij zich ontwikkelen tot een volwaardig mens.  

 De gastouder is minimaal 23 jaar en heeft een afgeronde opleiding in de kinderopvang die 
voldoet aan de richtlijnen gesteld in de wet kinderopvang. 

 Een gastouder moet continuïteit, veiligheid, emotionele betrokkenheid kunnen bieden, dit 
betekent dat een gastouder voor een periode van minimaal 4 jaar beschikbaar moet zijn en 
plezier moet hebben in de omgang met kinderen. 

 Gastouders doen mee aan een cursus kinder-EHBO door Rent-a-Parent in samenwerking met 
Just-in-Time georganiseerd. Daarop volgend wordt elk jaar meegedaan aan een herhaling-
/opfriscursus of gastouder beschikt al over een Oranje-Kruis certificaat of een certificaat dat 
hiermee gelijkgesteld is. 

 Een gastouder heeft voor begin van de opvang een Verklaring Omtrent Gedrag(VOG) in haar 
bezit, evenals haar meerderjarige huisgenoten. Het origineel ligt op de opvanglocatie en een 
kopie bij het gastouderbureau. 

 Het pedagogisch beleid van Rent-a-Parent bestaat uit tien punten die voor de veiligheid en 
ontwikkeling van een kind heel belangrijk zijn. Gastouder heeft kennis genomen van het 
pedagogisch beleidsplan van Rent-a-Parent en handelt hiernaar. 
 

 De hoofdruimte waarin kinderen opgevangen worden heeft een minimale oppervlakte van 25m2 
en de gastouderwoning heeft een tuin 
 

 Kinderen onder de 1½  jaar hebben  een eigen slaapruimte. 
 

 Rent-a-Parent voert voor aanvang van de opvang en daarna jaarlijks een risico-inventarisatie 
veiligheid en gezondheid uit. Gastouder werkt mee aan deze inventarisatie en handelt 
vervolgens naar de punten die in het actieplan/gezondheidsverslag beschreven staan. 
Actiepunten waar een gastouder niet aan mee wil werken worden apart vermeld en met het 
gastouderbureau en eventueel ouders besproken. 
 

 Gastouder denkt na over hoe te handelen in noodsituaties en probeert verschillende scenario’s 
uit voor het veiligstellen van de kinderen in het geval van nood, afhankelijk van het aantal en 
leeftijd van kinderen. Ze kan deze acties in een vluchtplan duidelijk maken. 

 

 Een gastouder neemt de tijd voor de volgende gesprekken;  
o Dagelijks met ouder om de dagelijkse zaken met betrekking tot de kinderen door te 

nemen 
o Bij elke nieuw gastkind een koppelingsgesprek 
o Een of twee keer per jaar en in indien nodig vaker een evaluatie gesprek 
o Bij einde van de opvang een exit-evaluatie 

 

 Een gastouder mag maximaal zes kinderen tegelijkertijd opvangen in de leeftijd van 0 tot 13 
jaar. Er mogen  niet meer dan 5 kinderen tegelijk aanwezig als deze allemaal jonger zijn dan 4 
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jaar en er zijn niet meer dan 4 kinderen van 0 en 1 jaar waarvan maximaal 2 kinderen van 0 
jaar. Eigen kinderen van de gastouder (tot 10 jaar) tellen hierbij mee! 
 

 

 Kinderen mogen alleen met toestemming van de ouder door de gastouder vervoerd worden in 
een auto. Gastouder heeft in dat geval een inzittendenverzekering en kinderen worden 
vervoerd in passende, goedgekeurde autostoeltjes. 

 

 Met uitzondering van noodgevallen laat de gastouder de zorg voor de aan haar toevertrouwde 
kinderen niet over aan anderen, ook niet aan huisgenoten.  

 

 Gastouder zal huisdieren alleen bij kinderen toelaten indien deze volledig zijn te vertrouwen. 
Kinderen worden met deze huisdieren niet alleen gelaten. 

  

 Een gastouder biedt kinderen een rookvrije ruimte aan. Dit houdt in dat het liefst helemaal 
niet gerookt wordt, maar dat als er gerookt wordt, dit buiten gebeurt. Het huis waar opvang 
plaatsvindt dient 100% rookvrij te zijn. 
 

 Gastouder heeft iemand die als achterwacht kan fungeren in het geval van noodsituaties. Deze 
achterwacht moet goed bereikbaar zijn en binnen 10 minuten aanwezig kunnen zijn. Meerdere 
achterwachten mag uiteraard ook. 
 

 Gastouder is lichamelijk en geestelijk gezond. 
 

 Gastouder respecteert privacy van ouders en speelt geen informatie door aan derden.  
 

 Gastouder staat open voor andere culturen, levensstijlen en opvoedingsideeën dan de eigen en 
kan hierin ook meegaan. Daarnaast is gastouder in staat ook haar eigen grenzen duidelijk aan 
te geven en te communiceren naar ouders toe. 
 

 Een gastouder is in staat tot het reflecteren op het eigen handelen en is in staat met anderen 
hierover in gesprek te gaan. 
 

 Een gastouder spreekt en begrijpt Nederlands zonder problemen. 
 

 Een gastouder heeft geen kinderen die onder toezicht zijn gesteld 
 

 Gastouder is goed (telefonisch) bereikbaar. 
 

Bovenstaande eisen worden voor aanvang van de opvang en daarna jaarlijks getoetst door een 
bemiddelingsmedewerker van Rent-a-Parent tijdens een huisbezoek 

 

 


